Usmernenie ZP Dovera Kk indikacii vySetreni
Specifickych imunoglobulinov

Dnia 02.09.2011 pracovisko OKBaH obdrzalo od ZP D6vera usmernenie, tykajlce sa indikacie
vySetreni Specifickych imunoglobulinov z ktorého vyberame:

1. Indikovanie

Vysetrenia Specifickych imunoglobulinov (kédy podla zoznamu vykonov 4586,4588,4588a,4589b)
indikuju lekari s odbornostou

= imunoldgia a alergoldgia
= gastroentrolégia
= dermatoveneroldgia

vratane detskych $pecializacii. Hranicna problematika respiracnych alergii je v diagnostickom procese
doménou imunoalergoldgie, suvisiace vykony teda neindikuju lekari s odbornostou pnuemoldgia.

Uvedené pravidla sa netykaju deti do 3 rokov veku.

2. Periodicita a frekvencia vySetreni

Specificky IgE ( 4588) sa vysetruje v pocte do 10 alergénov za 12 mesiacov. Stripové vysetrenia sa
vyuzivaju vtedy, ked dochddza k "prekryvaniu" testovacich alergénov obsiahnutych na stripe s
pozadovanymi alergénmi. Standardne akceptovany pocet je 5 vykonov za 12 mesiacov.

Pozn. Nase laboratérium stripové vysetrenia zmesi Specifickych IgE (4588a) toho ¢asu nevykondva.

Vyssi pocet vysetreni posudzuje revizny lekar ZP vo vztahu k individudlnemu zdravotnému stavu
poistenca na zaklade pisomného odovodnenia a opravnej davky.

3. Skala indikovanych vysetreni

Kvantitativne stanovenie pre zmes alergénov (4586) sa povaZuje za orientacné a nie je metdédou
volby. Uhradza sa z verejného zdravotného poistenia. Naopak, kvalitativne stanovenie Specifického
IgE (4589) sa nepovaZuje za Ucelné vyuZitie prostriedkov verejného zdravotného poistenia a nie je v
sulade s legislativou uhradzané ZP.

Pozn. Nase laboratérium kvalitativne stanovenie specifickych IgE (4589) toho casu nevysetruje.



Vyssie uvedené zmeny maju zabezpedit jasnejSie pravidla pri vykazovani a vyssiu efektivnost pri
vyuzivani financii v zdravotnictve. dakujeme, Ze ich budete re$pektovat.

S pozdravom

MUDr. Vladimira Kmecova
manaZérka odboru zdravotnej politiky
Dévera, Zdravotnd poistovnia .a.s.

V pripade, Ze ordinujtci lekari buda trvat na vy$etreni uvedenych alergénov aj pri inych
odbornostiach, ich vy$sieho poétu alebo periodicity, bude OKBaH tieto parametre fakturovat ako
vySetrenia pre samoplatcov !



